
Gesundheitskuchen 
 
 
Zutaten: 
 
 250  Gramm   Butter 

 200  Gramm  Zucker 
 450  Gramm  Mehl 
 50  Gramm  Stärke 
2  Päckchen Vanillezucker 
1  Päckchen Backpulver 
1  Tasse  lauwarme Milch 
6    Eier 

 
 

Zubereitung: 
 

 
• Etwas Butter und Mandeln für die Backform 

 
• bei 180°   ca. 60 Minuten backen. 

 
 
 
 
 

 


